WYMARZONY TRAWNIK
- porady praktyczne

Trawnik jest wizytowkq naszego ogrodu, miejscem relaksu, wypoczynku i rekreacji.
Rozwija poczucie pigkna i estetyki, korzystnie tez wplywa na nasz system nerwowy i
samopoczucie. Charakteryzowac si¢ powinien nie tylko duiymi walorami dekoracyjnymi,
cyli zwartq i pieknq kolorystycznie darniq, ale tei wytrzymalosciq na umiarkowane
deptanie i zdolnosciq do rownomiernego odrastania po skoszeniu.

Aby przypominat puszysty, zielony dywan trzeba spetni¢ trzy podstawowe warunki:
1. wybra¢ odpowiednig mieszanke gazonowg (trawnikowg)
2. starannie przygotowacé teren pod uprawe i doprawi¢ glebe
3. troskliwie pielegnowac

Dobrze zatozony i pielegnowany trawnik powinien charakteryzowac sie: zwarta,
wyréwnang darnig o delikatnych (subtelnych) lisciach, duzg wytrzymatoscig na deptanie,
zdolnoscig do rownomiernego i powolnego odrastania po skoszeniu, trwatosciq i
odporno$cig roslin na choroby.

1. Wybér mieszanki trawnikowej

Na rynku polskim znajduje sie wiele mieszanek traw krajowych i zagranicznych. Sag
tadnie zapakowane, co zacheca do zakupu. Zawarto$¢ opakowania moze mie¢ jednak rézng
wartos¢. Nagminnie spotyka sie mieszanki zawierajace odmiany traw pastewnych - tanich na
rynku nasiennym. Odmiany te w przeciwienstwie do trawnikowych, dajg zbyt duze przyrosty
zielonej masy, nie tworzg zwartej runi, majg mniejsze ulistnienie, a liScie sg szerokie. Stad
nie uzyskujg wilasciwego wygladu trawnika, ktéry zwitaszcza przy rzadszym koszeniu robi
wrazenie przerzedzonego, wskutek przycietej ,Scierni” zielonych pedéw. Z odmian
pastewnych nigdy nie uzyskamy wymarzonego przez nas zwartego, miekkiego dla naszych
stop dywanu trawnika.

Zdarza sie tez, ze mieszanki zawierajg nadmierne ilosci nasion chwastow. Wystagpienie
ich po wschodach jest niepotrzebnym dodatkowym zabiegiem, ktory jest trudny i
pracochtonny mechanicznie, a chemicznie réwniez wymaga dodatkowego, nieobojetnego dla
srodowiska, w ktorym bezposrednio obcujemy, oprysku. W mieszankach zagranicznych
moga by¢ odmiany nieprzystosowane do naszych warunkéw klimatycznych (na przyktad
wymarzajace zagraniczne odmiany zycicy).



Dlatego przy zakupie mieszanki trawnikowej warto kierowac sie kilkoma praktycznymi
wskazéwkami:
= mieszanki kupuje sie z renomowanych firm i tylko w znanych sklepach
= nalezy zwrdci¢ uwage na sktad gatunkowy i odmianowy mieszanki traw, ktéry powinien

by¢ podany na opakowaniu (bardzo czesto uzyte sg odmiany pastewne a nie gazonowe)
= wybiera¢ mieszanki najwyzszej jakosci
= nigdy nie nalezy kierowa¢ sie okazyjng ceng i tadnym opakowaniem

Trzeba pamietaé, ze koszt nasion mieszanki to zaledwie 5-10% naktadéw ponoszonych
na zatozenie trawnika. Natomiast wybor odpowiedniej mieszanki to 50% co najmniegj
sukcesu. Dobra mieszanka jest tez gwarancjg rownych i szybkich wschoddéw, bo zwykle
nasiona takie majq tez urzedowe atesty i lepiej kietkuja.
Naprawienie nieudanego zasiewu kosztuje bardzo duzo pracy i na efekt trzeba dtugo
czekac.

Mieszanke wybieramy w zaleznosci od tego, jak zamierzamy uzytkowac trawnik. Na
rynku znalez¢ mozna réznego rodzaju mieszanki gazonowe przeznaczone na trawniki:
o uniwersalne — przeznaczone na tereny rekreacyjne i jako przydomowe

o ozdobne (dywanowe) - zakladane w celu uzyskania z nich pieknych kompozyciji lub
odpowiedniego tta dla rabat kwiatowych.
o parkowe - zaktadane w miejscach zacienionych, gtéwnie w parkach, pod zacienionymi
budynkami i drzewami
Dla unikniecia przez Czytelnikow zakupu niewlasciwej mieszanki, zwlaszcza z
trawami pastewnymi, podaje nizej w tabeli dla ogolnej orientacji ich wyboru, polskie
odmiany traw gazonowych, sposrod trzech podstawowych gatunkow najlepiej
nadajqcych sig na trawniki.
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Ponadto na trawniki wyhodowano odmiany w innych gatunkach, gtéwnie na stabe gleby
i suche stanowiska:
- kostrzewa owcza: Sima, Espro, Witra, Mimi
- kostrzewa réznolistna: Sima
- wiechlina gajowa: Cien, Mrok
- mietlica pospolita: Niwa, Boni

Do polskiego Rejestru Odmian wpisane sg jest kilkadziesigt zagranicznych odmian traw
gazonowych, ktore jednak nie za czesto stosowane sg ze wzgledu na cene w krajowych
mieszankach. Sg to gtdwnie odmiany wymienionych gatunkéw oraz kostrzewy trzcinowe;j i
mietlicy roztogowe;j.

Natomiast w krajowych mieszankach trawnikowych czasem spotyka sie w sprzedazy -
dodawane niewtasciwie odmiany pastewne:
- Nadmorski (inaczej NAKI), Arka (ARKADA), Argona, Rela - zycicy trwatej
- Brudzynska (inaczej RUNO), Nakielska (inaczej KOS) - kostrzewy czerwonej
- Skrzeszowicka (inaczej ESKA) , Skiz - wiechliny tgkowe;j



Trzeba pamietaé, ze mieszanka powinna uwzgledni¢ tez jeszcze inne Kkryteria jej
przydatnosci jak np. rézne rodzaje gleb. Dlatego najlepiej ja komponowaé kazdorazowo
samemu; kupujac oddzielnie odmiany poszczegoélnych gatunkéw traw - trzeba jednak
posiada¢ wowczas odpowiednig wiedze lub zasiegna¢ porady fachowca.

2. Przygotowanie terenu pod uprawe

Obszar przewidziany pod uprawe trzeba najpierw doktadnie oczysci¢ z kamieni, chwastow

wieloletnich, zwlaszcza z perzu, mniszka pospolitego i rumianu, (ktére sg uporczywe w

zwalczaniu w nastepnych latach uzytkowania trawnika). Nastepnie wysiaé nawozy

mineralne, wielosktadnikowe np. Azofoske, Polifoske ok. 1 -2 kg na 100 n? Po
przekopaniu lub zaoraniu powierzchnie idealnie wyréwnac.
Sa dwa sposoby zaktadania trawnika:

a) Tradycyjny poprzez wysiew nasion wprost do gleby - zaletg, ze jest najtanszy,
mozliwo$¢ zatozenia trawnika o wiekszej powierzchni. Natomiast wadg jest dtugi czas
oczekiwania na efekt i przez kilka tygodni nie mozna chodzi¢ po swiezo zasianym
trawniku.

b) Rozwijanie gotowej darni 7 tzw. ,rolki’ - zdobywajace coraz wieksza popularnosc.
Wyprodukowang gotowa darn mozna kupowaé w wyspecjalizowanych firmach lub
sklepach ogrodniczych. Trawnik rolowany ma wiele zalet, do ktérych nalezy zaliczy¢ min.

- szybkie i bardzo estetyczne zagospodarowanie terenu, praktycznie w jeden dzien

- mozliwosc¢ zatozenia trawnika w miejscach niedostepnych do tradycyjnego siewu
Natomiast wadg jest wysoki koszt zatozenia i drogi transport.

Zanim podejmiemy decyzje o sposobie zaktadania musimy odpowiedzieC na pytanie:
e Czy trawnik bedzie terenem dekoracyjnym czy rekreacyjnym?

o Czynasz przyszly trawnik bedzie czeSciowo zacieniany, czy w stoncu?

e Kidre mieszanki traw (gatunki i odmiany) bedg najbardziej odpowiednie dla miejsca, w
ktéorym majg by¢ wysiane?

o Jak duzo czasu i energii zamierzamy poswiecic, aby go pielegnowac?

3. Pielegnacja

Wbrew pozorom utrzymanie trawnika nie jest rzeczg tatwa. Wymaga - oprécz
zrozumienia sensu zaktadania trawnikéw - takze znacznej wiedzy i umiejetnosci dotyczacej
ich eksploatacji. Nawet dobrze zatozony, ale nieprawidtowo pielegnowany trawnik, nie tylko
nie spetnia swojej funkcji, ale wrecz przeciwnie moze ,szpecic’.

Koszenie - jest to najwazniejszy zabieg pielegnacyjny, co nie oznacza najprostszy.

Powinien by¢ wykonany zawsze terminowo (co 7-10 dni) i starannie oraz na odpowiednig

wysokosé( 3 - 4 cm). Tylko przy pierwszym i drugim koszeniu po zasiewie nalezy przycinaé

trawe na potowe jej wysokosci. Nalezy zawsze kosi¢ trawniki suche. Rosliny mniej ,cierpig”
przy takim zabiegu, a ponadto tatwiej go wykona¢ technicznie.

Niestety dos¢ czesto wysokg trawe zaniedbanego trawnika tnie sie bardzo nisko, a
czesto mozliwie najnizej, zeby oddali¢ termin nastepnego koszenia. Murawa staje sie
przerzedzona, odrosty sg nierbwnomierne, pojawiajg sie chwasty. Dlatego podczas koszenia
nalezy pamieta¢ o angielskiej zasadzie ,niewiele ale czesto”.

Nawozenie mineralne:

o Stosujemy dosé czesto i co kilka koszeh systematycznie zachowujgc odpowiednig
proporcje azotu, fosforu i potasu (N:P:K), ktéra optymalnie ksztattuje sie odpowiednio w
stosunku 6:2:4

o Dawke dobieramy zaleznie od rodzaju nawozu bowiem rézne rodzaje nawozéw
wieloskfadnikowych majg inny sktad procentowego NPK, np. Polifoska 11 - 11: 22 :16,
zas$ Polifoska 8 - 8: 24 : 24. Aby uzyskac optymalne proporcje trzeba je zatem
uzupetniac jednosktadnikowym nawozem azotowym.

e Zawsze rozsiewamy nawoz rownomiernie i po skoszeniu murawy

e Jesienig ograniczamy nawozenie azotowe, ze wzgledu na nadmierne stymulowanie
przyrostoéw, a tym samym stwarzanie sprzyjajacych warunkéw do rozwoju plesni
Sniegowej na przedwiosniu



Prawidtowemu nawozeniu zawdzieczamy to, ze trawnik ma soczysto-zielony, zywy kolor i

wyglada zdrowo. Rosliny intensywnie sie wéwczas krzewig, tworzac zwarta, silng darn,
odporng na deptanie.
Podlewanie trawnika najlepiej wykonywa¢ wedlug dwéch podstawowych zasad:

Rozpoczynaj podlewanie gdy gorna warstwa gleby na gteboko$é 5 cm jest catkowicie
wyschnieta, a murawa traci sprezystos¢ i matowieje. Objawy te wystepujg najczesciej po
7-10 dniach upatéw.

Raz a solidnie - poniewaz czeste, lecz niedostateczne podlewanie (zraszanie) stwarza
sprzyjajgce warunki do rozwoju choréb grzybowych.

Trzeba pamietac, ze bez wody prawie niemozliwe jest utrzymanie w naszych warunkach
klimatycznych naszego wymarzonego trawnika w dobrym stanie od wiosny do jesieni.
Okresem krytycznym sg oczywiscie letnie okresy posuszne.

Z dodatkowych, wazniejszych zabiegow pielegnacyjnych to:

aeracja, czyi napowietrzanie trawnika, ktore rozluznia zbitg glebe,
poprawia jej przepuszczalnosc¢ i stymuluje silniejszy rozwoj korzeni. Dokonujemy go raz
w roku, najlepiej w lipcu, po koszeniu za pomocg recznego aeratora, a ostatecznie (przy
nie duzym obszarze) przez naktuwanie darni ostrym narzedziem (np. widlami), co jest
bardzo czasochtonne.

wertykulacja majgca na celu przeciwdziatanie filcowaniu darni. Polega na
wyczesywaniu ,filcu” powstatego z obumartych pedéw i korzeni traw w wyniku czestego
koszenia. Zabieg nalezy wykona¢ wczesng wiosng po pierwszym koszeniu za pomocag
specjalnych grabi o podgietych, ostrych zebach.

Ten nie maty trud zwigzany z zatozeniem i pielegnacjg na pewno sie opfaci, kiedy
codziennie oczy nasze, naszych przyjaciot, a nawet wrogow cieszy¢ bedzie wyglad
zieleni puszystego, dywanu naszego wymarzonego trawnika.

Opracowata na podstawie badan i literatury

Drinz. Danuta Martyniak



